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Miben tud valtozast hozni, s miben
hozott mar valtozast mas orszagokban?
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Az Isztambuli Egyezmény alapjan egy erdszak aldozatava né
tobbek kozott az alabbi jogokkal és lehetdségekkel szamolhat:

» Fel tud hivni egy kifejezetten az erészakaldozatok szamara fenntartott orszagos
segélyvonalat, ahol képzett szakemberektdl tajékoztatast kap a lehetéségeirdl.

» Specialis,a néi aldozatokat tamogatd szolgalatokhoz fordulhat.

e Abantalmazotél valé menekilése esetén varakozasi id6 nélkul be tudja fogadni
egy csak néket es a gyerekeiket ellaté menedékhaz.

» Jogi, pénzlgyi, pszichologai és lakhatasi segitségben is részesulhet.

o Az eljarasokban nem kell az elkovet6 jelenlétében vallomast tennie, és nem
kényszeritik mediaciora az elkovetdvel.

e Az ugyében eljaré szakemberek (birdk, ligyészek, rendérok) tisztelettel fognak
banni, és ugy kommunikalnak vele, hogy ne traumatizaljak ujra.

e Joga van ahhoz, hogy a hatésagok tavoltartas elrendelésével védjék meg a ban-
talmazotol.

e Agyerekeit is védelem illeti, ha 6k is tanui vagy kdzvetlen aldozatai voltak a
bantalmazasnak; a bantalmazdnak csak korlatozott hozzaférése lesz a gyerekekhez.

e Ha nemi er6szak, szexualis erészak aldozata, fel tud keresni egy specialis krizis-
kdozpontot, ahol szakemberektél azonnali €és komplex segitséget kaphat.

e Ha nem beszéli a hivatalos nyelvet, akkor is megkapja a sziukséges tamogatast az
anyanyelvén, és nem kell tartania a tartézkodasi engedeély elvesztésétol.

Azokban az orszagokban, ahol torvénybe iktattak az Isztambuli
Egyezményt, szamos intézkedést hoztak az erészak elleni
fellépésre, az aldozatok védelmére:

e Andk elleni erészak kezelesét célzé cselekvési tervekbe belefoglaltak tovabb-
képzéseket a szakemberek (rendérok, birok, iigyészek, szocialis munkasok,
egészsegugyi dolgozok, tanarok) szamara.

» Biztositottak a menedékhazak orszagos lefedettségét és mikodésuk finanszirozasat.

o Specialis kriziskozpontokat hoztak létre a szexualis erészak aldozatai szamara,
kepzett szakemberekkel.

» Megtiltottak a kotelez6 mediaciot az elkovetd és az aldozat kozott a buntetdjogi
vagy polgari perek (pl. valas) esetén.

o Képzett nyomozodkat alkalmaznak, hogy a nék elleni és parkapcsolati, csaladon
beluli erészak bejelentett eseteit gyorsan vizsgaljak ki, az aldozat jogainak és
szukségleteinek tiszteletben tartasaval.




e Biztositottak, hogy a rendérség és az aldozatokat segitd, tamogato szolgalatok
azonnali védelmet tudjanak nyujtani a néknek, s ne kelljen a bantalmazdval kdzds
fedél alatt maradniuk.

Az Isztambuli Egyezmény ratifikalasat kovetéen milyen
teriileteken van sziikség fejlesztésre?

Az aldozatnak hatékony és atfogo (lelki, jogi és orvosi) tamogatasra van sziiksége.

Az igazsagszolgaltatas és a segitd szolgalatok szakembereinek aldozatk6zpontu meg-
kozelitést alkalmazva kell eljarniuk a nék elleni erészak tgyeiben, vilagos szakmai
szabalyok, protokollok alapjan. Az aldozat szamara legyen elérheté a megfeleld
ellatas, példaul menedékhazak, szexualis erészak kriziskozpontok és szocialis
tanacsadok formajaban, amelyek kozvetlen segitséget nyujtanak. A kilonbozé
intézmeények kozotti hatékony egyuttmikodés megalapozasa elengedhetetlen. Az
aldozatsegitd szolgalatok, a birdsag és a rend6rség dolgozoinak képzést kell nyujtani
az aldozatokkal valé munkahoz. Minden eljard szervnek, minden intézkedésnek az
aldozatok jogait €s biztonsagat kell elsédlegesen szolgalni.

A magyar valésdg

A ndk elleni erdszak dldozatai részére szakosodott, specidlis szolgdltatdsok nagyon
korldtozottak. A nemi erdszak felnétt dldozatai szdmdra egydltaldn nincs specidlis szol-
gadltatds. A kiilonb6z6 hatdsdgok, intézmények egytittmikddése ugyan jogilag kotelezd a
csalddon bellili erészak eseteiben, azonban a gyakorlatban ez sokszor nem valdsul meg.
Hidnyossdgok vannak a szakemberek megfeleld, dldozatkozpontu képzésében is. Gyakran
taldlkozni az ligyekben eljdré hatdsdgok, intézmények részérdl dldozathibdztatdssal, az
erdszak bagatellizaldsdval.

Az aldozatot barmikor be tudja fogadni egy menedékhaz a legkozelebbi varosban,
akar a gyerekeivel egyiitt.

Az aldozatok szamara elérheté6 menedékhazakra, féréhelyekre vonatkozd nemzetkozi
ajanlasok szerint minden 10.000 lakosra egy csalad (egy n6 és gyerekei) befogadasat
kell biztositani. A menedékhazaknak a kistelepuléseken élék szamara is elérhetéeknek
kell lennitk. Ezeknek az intézmeényeknek éjjel-nappal kell mikddniuk. A menedékha-
zakban szakképzett segit6ket kell biztositani az aldozatok szamara. Az intézmeények biz-
tonsagat és titkossagat fenn kell tartani. Finanszirozasukrél az allamnak kell gondoskodnia.



A magyar valosdg

Az dldozatok szdmdra elhelyezést biztosito kriziskozpontban és a titkos menedékhdzban
lévd féréhelyek szama — ami az informdciok szerint 400 alatt van - nincs 0sszhangban

a nemzetkozi ajdnldsokkal, anndl joval kevesebb. Csak azokat az dldozatokat fogadjdk,
helyezik el, akikrdl tgy itélik meg, hogy “krizishelyzetben” vannak. A jogi szabdlyozds
szerint ezek nem kizdrdlag nék szdmdra fenntartott intézmények. Elvileg vannak olyan
helyek, ahol csak néket fogadnak, ezek szdmdrol és a féréhelyeik szamdrdl azonban nincs
nyilvdnos informdcio.

Az aldozat jogosult karpétlasra, az elkovet6tél és az allamtél egyarant.

Az aldozatnak az Egyezmény értelmében joga van karpotlast igényelni az elkovetdtol
és az allamtol is. Ha az elkdvet6t elitélték az Egyezményben szerepld erészak-fajtak
miatt, akkor az aldozat karpotlasra jogosult. Ha az allam felelésségét is megallapitjak,
akkor allami karpotlas illeti azokat az aldozatokat, akik sulyos testi sérulést vagy

az egészsegi allapotuk jelentés romlasat szenvedték el, és a kezelésiiket mas forras
(biztositas, tarsadalombiztositas vagy az elkovetd) nem fedezi.

A magyar valosdg

A jogszabdlyok szerint az dldozat szdmdra tobbféle mddon lehet az elszenvedett sérelmet,
kdrt kompenzdlni: kdrtéritést, sérelemdijat, illetve dllami kdrenyhitést is kaphat. Az ezek-
hez vald hozzdférést azonban tobb tényezé is neheziti. Blintetdeljdrdsban a kdrigények
érvényesitésére csak sztik korben van lehetdség, a polgdri eljdrdsban pedig hidnyoznak a
kapcsolodd dldozatvédelmi intézkedések. Az dldozatok gyakran nem is tudnak a kdrtéritési,
kdrenyhitési lehetdségekrdl, s a tdjékoztatdst sem kapjdk meg az illetékesektdl. Az dldoza-
tok szdmdra egyébként is megterheld, 6ket sokszor Ujratraumatizdlo eljdrdsok tapasztalatai
pedig eltdntorithatjdk dket, hogy tovdbbi eljdrdst inditsanak a kompenzdcidért. Mindezek
hozzdjdrulnak ahhoz, hogy kapcsolddd ligyeket csak elvétve lehet taldlni.

https://www.patent.org.hu/dokumentumok/Kutatasi_beszamolo_ VICO 2022.pdf

Az elkoveto és az aldozat kozotti kotelezé mediacié gyakorlatat meg kell tiltani a
nyomozas, valamint biintetéjogi és polgari perek alatt, a valdpert is ideértve.

Az alternativ vitarendezési megoldasokat, eljarasokat mint a mediacié az Egyezményben
targyalt erészakformak esetében tilos alkalmazni. Erre azért van szikség, mert a


https://www.patent.org.hu/dokumentumok/Kutatasi_beszamolo__VICO_2022.pdf 

mediacidé tobb szempontbdl is veszélyes és karos ezekben az esetekben. Megkérdo-
jelezi, illetve alaassa az elkovetd kizarélagos felel6sséget a torténtekeért, emellett
tovabb traumatizalhatja és veszélyeztetheti is az aldozatot, aki nem tud egyenrangu
félként részt venni egy ilyen folyamatban.

A magyar valoésdg

A nék elleni erészak, csalddon beliili er6szak eseteiben a jogszabdlyok nem tiljdk a me-
didciot, kozvetitdi eljdrdst. Még bizonyos blincselekmények esetén sem kizdrt a medidcio.
Ezen feliil az un. magdnvddas, kisebb sulyu cselekményeknél (pl. rdgalmazds, becstiletsértés,
konnyd testi sértés) az eljdrdsban a bird eldszor a felek békitését kisérli meg. A Polgadri
Torvénykonyv szerint pedig a birésdg vagy a gydmhatdsdg a sziil6i feltigyelet gyakorldsdnak
rendezése érdekében medidcidra kotelezheti a szliléket — az erészak-esetek sem képeznek
kivételt ez alol. A nbk elleni, pdrkapcsolati, csalddon beliili erészak eseteiben a medidcio
nemcsak elvi-jogi lehetdség, a gyakorlatban is gyakran sujtja, terheli az dldozatokat.

Az erészakos elézményeket figyelembe kell venni a sziil6i feliigyelet és a kapcsolat-
tartas rendezése soran. A lathatas nem veszélyeztetheti a bantalmazottak biztonsagat.
Az elkoveto sziiloi feliigyeleti joga sziineteltethetd, ha a csaladon beliili erészakot a
gyerek jelenlétében vagy a gyerek ellen kovette el.

Az Isztambuli Egyezmény szerint az erészakos elézmeényeket, cselekményeket figye-
lembe kell venni a szuléi felligyeleti jogra €s a gyermekkel valo kapcsolattartasra
vonatkozo hatarozatok meghozatalakor. A kapcsolattartasi vagy a szuléi felligyeleti
jog gyakorlasa tovabba nem veszélyeztetheti az aldozatok biztonsagat. Az Egyezmény
szerint a gyerekeket akkor is aldozatnak kell tekinteni, ha nem kozvetlen célpont;jai,
hanem tanui az er6szaknak.

Az Egyezmény értelmében az allam jogosult olyan intézkedésekre az elkdvetdvel
szemben mint a szul6i felligyeleti jog megszlintetése, ha ez szolgalja a gyerek
legfébb érdekét, és ha az mas mdédon nem biztosithatd. (A gyerek érdeke példaul a
bantalmazott anya biztonsaga is.) Tovabbi lehetéség az elitélt bantalmazo ellenérzése
és felugyelete.

A magyar valdsdg

Magyarorszdgon a torvény nem irja eld, hogy az erdszakot, az erészakos el6zményeket
figyelembe kell venni a sziiléi felligyelet és kapcsolattartds (ldthatds) rendezésekor.



Gyakran tapasztalhato, hogy a hatdsdgok szemében a bdntalmazé kapcsolattartdsi joga
fontosabbnak, erésebbnek bizonyul a bdntalmazottak védelemhez és biztonsdghoz valo
jogdndl - a kényszerkapcsolattartds sulyos probléma. Ha a bdntalmazott sziilé6 - akdr

a hatdsdgi dontéssel szembe menve - probdlja megvédeni a gyereket azzal, hogy nem
erdlteti a bdntalmazdval vald kapcsolattartdst, a rendszer 6t blinteti. Az elmult idészakban
a ldthatds sordn elkovetett csalddon bellili gyerekgyilkossdgok is a rendszer sulyos
problémdit mutatjdk. A rendszerszintli megolddsoknak nincs nyoma.

A bevandorlé néket védelem illeti az er6szak minden formajaval, igy a parkapcso-
lati/csaladon beliili er6szakkal szemben is. A nék elleni er6szak aldozatainak, akik
emiatt kérvényezik a menekiilt statuszt, lehetéségiik van egy olyan folyamatban
beszamolni a veliik torténtekrél, amely figyelembe veszi a traumaikat.

Az Egyezmény értelmében a bevandorlé néknek lehetéseguk van a bantalmazé
partneruktél eljonni anélkil, hogy a tartozkodasi engedélyuk elveszteésétél vagy
hazatoloncolastol kéne tartaniuk. Attol fuggetlenil, hogy mi a hivatalos statuszuk, a
menekult és bevandorld néknek is hozzaférést kell biztositani az aldozatokat segit6,
tamogato szolgaltatasokhoz és a menedékhazakhoz. A menekiilt statuszt kérvényezé
néknek lehetéséget kell adni arra, hogy a traumaikat figyelembe véve egy néi
menekultlugyi szakember hallgassa meg 6ket egy képzett néi tolmacs segitségével.

A magyar valdsdg

Magyarorszdgon a nék elleni erészak, a pdrkapcsolati, csalddon bellili erészak kezelése terén
rendszerszintt hibdk, hidnyossdgok vannak. Ez a tobbszérés hdtrdnyokkal nem rendelkezd
dldozatok esetében is igy van, a sériilékeny személyek esetén pedig még inkdbb. A tapasz-
talataink szerint az erészakot elszenvedett bevdndorlo és menekiilt nék védelmére nem
forditanak kelld figyelmet, nem mukodik megfeleléen sem az dldozatok beazonositdsa, sem
a specidlis elldtdsok, szolgadltatdsok biztositdsa szdmukra.



A kiadvany része a WAVE (Eurdpai N6k az Erészak Ellen) és az Eurdpa Tanacs utmutatojanak, amelyet az
Isztambuli Egyezmény értékeit, céljait és fé rendelkezéseit bemutaté kommunikacios és érdekérvényesitd
kampanyok kidolgozasahoz készitettek. A kiadvany tartalmaért kizarélag a szerzék felelések, és nem
feltétlen tuikrozi az Eurépa Tanacs vagy az ENSZ néjogi szervezete,a UN Women nézeteit. A kiadvany a

UN Womennel egyuttmikodésben készilt, és létrejottét anyagilag tamogatta az Eurépa Tanacs.

Jelen dokumentum magyar forditasa és kiegészitése az Eurdpa Tanacs pénzligyi tamogatasaval késziilt.

Az itt kifejtett nézetek semmiképpen sem tekinthet6k az Eurdpa Tanacs hivatalos véleményének”

Magyar Néi Erdekérvényesité Szovetség 2023.

Fordito: Turai Katalin Rahel

Szerkeszté és szakmai lektor: dr. Pap Eniké
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